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OPflEH «ЗА ЗАСЛУГИ 
ПЕРЕА УММОЙ» 1 СТЕПЕНИ

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ РЕЛИГИОЗНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ГАЗЕТА «ЗОРИ ИСЛАМА»

ВЫХОДИТ С 6-ГО НОЯБРЯ 1990 ГОДА ПЕРВАЯ РЕЛИГИОЗНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ГАЗЕТА В СССР

МЕХАЛА ХЬЕХАМАШ ТАХАНА ПОЬМАРЕХЬ

РУЗБАНАН ЛАМАЗ 2-гIа агIо

Йуьхь йеша х1окху шеран 
11-чу июлехь арадаьллачу 

13-чу (557) номерехь.

73. Рузбане хьалххе д1аг1о, 
хьайна моллалла кхойкхуш 
хезча, жоп ло (цо эрриг ала).

74. 1ай а, аьхка а рузбан- 
на лийчарна т!ехь ч1ог1аме 
(т1ера) хила.

75. XIора Тиранах мIараш 
хедайе, цIена лела, баккъал 
а, ислам  ц1ена дин ду, хьуна.

76. рузбанан ламазе воь- 
душ, хаза хьожа йолу х!ума 
т1ехьакха, бедаршех хазаниг 
т1ейухий, кечло.

77. м аьж дига чохь, хьал- 
хавала г1ерташ, нехан ворта- 
нашна т1ехула когаш ма баха.

78. им ам  хут1ба (хьехам) 
доьшуш волуш, къамел ма де.

79. деш а хьайн аьтто бе- 
лахь, рузбанан дийнахь, «аль- 
Ках1ф» сурат ца доьшуш ма Ie.

80. ПIераскан буса «ясин» 
д еш а, р у зб а н ан  д и й н ах ь  
Э л ч ан н а  ( д е л е р а  сал ам - 
маршалла хуьлда цунна) са­
лават диллар алсамдаккха.

САПА ДАЛАР

81. К о м а ь р ш а  х и л а  -  
б1аьрмецигаллех ларло. Баккъал 
а, Лекха волу Аллах1 комаьрша 
ву, комаьршалла йезаш ву.

82. Х ьайн дохнна т1ера 
фарз закат д1ало, закат схьаэ- 
ца хьакъ болчу къен-миска 
нахаца сутара ма хила.

83. Хьуна хало, йа къоь- 
лла т1ейеанехь -  иза Лекха 
волчу Аллах1ера йу, хьуна. 
Цунна т1ехь таваккал доцуш, 
Цо кхоьллинчех цхьаьнгара 
хьайна г1о хир ду моьттуш, 
дог тешадай ма хила.

84. Резахилар доцуш хьай- 
на кховдийнарг схьа ма эца.

85. Саг1ина х1ума луш хила, 
д1алуш йолу х1ума к1езиг хе- 
тий, ца луш ма Ie.

86. Саг1а хьайна а дезачух 
ло, Лекха волчу Дала ма аь- 
лла: «Ш уна мел хир ма бац 
(ялсмани хир ма йац) шайна 
дезачух (шайн хьолах тоьлаш 
долчух) аш саг1а делча бен».

87. Мелан саг1а къайлах ло, 
фарз закат, кхечарна масал 
гойтуш, гучохь ло.

88. Саг1адаларехь хьайн 
гергарчу нахах а, дикачу на- 
хах а цуьнгахь хьашто йерш 
хьалхабаха.

89. Тешаме болчарах, г1о

оьшуш, йухалург деха веа- 
нарг йуха ма тоха.

90. Декхар схьадала аьтто 
боцуш  волчунна йиллина 
хан т1аьхьататта, т1ера х1ума 
д1адаккхий, цуьнан декхар 
дайде.

91. Маьждигаш дар, 1илма 
даржор санна долчу дикачу 
белхаш на харж  йе, мел ца 
хедаш лаьтташ долу саг1а ду, 
хьуна, иза.

92. Хьайн зудчунна хьайн 
хьолах саг1ина х1ума йала 
пурба ло.

93. Хьайн пурбанца бен 
саг1а дала мегаш  цахилар 
д1ахаийта цунна.

94. Саг1ина йуург-мерг ло, 
к1езиг хетий, диканах даза 
х1ума а ма дита.

95. Хьайна диначу диканна 
баркалла ала, цунна дуьхьал 
дика а де, диканиг деш вол- 
чунна до1а а де.

МАРХА КХАБАР

96. Рамадан баттахь, мел 
хиларх тешаш волуш, ц1енна 
Лекха волчу Делан дуьхьа, 
марханаш кхаба.

97. Бехказло йоцуш, Рама­
дан беттан цхьана дийнахь а 
марха дохорах ларло.

98. Рамаданан буьйсанаш 
1ибадат (таравихь ламаз) дар- 
ца сем а йаха, къ аьстти н а  
«Лайлатул-къадри» буьйса.

99. Ш аввал беттан йалх 
марха кхаба.

100. М ухьаррам баттахь 
Тасу1а, 1ашура шина дийнан 
марха кхаба.

101. Х ьай н  н и ц къ  м а- 
кхоччу Ша1бан беттан мар- 
ханаш кхаба.

102. Оршотан а, йеарин а 
марханаш кхаба.

103. Х1ора беттан кхо марха 
кхаба. Уьш беттан (лунный) 
рузманца (календарь) лерича, 
кхойтталг1а а, дейтталг1а а, 
пхийтталг1а а денош ду, хьуна.

104. Х ьай н  зу д ч у ь н г а  
д1ахьеде, хьо ц1ахь волуш, 
хьан пурбанца бен, цо суннат 
марха кхаба мегаш цахилар.

105. 1уьйкъана х1ума йаар 
т1аьхьататта, малх чубуьзначул 
т1аьхьа, марха дастаран сихо йе.

106. М арха керлачу хур- 
манца даста, и йацахь, йакъ- 
ийначу хурманца, иза а йа- 
цахь -  хица.

107. Хьайн марха даста а, 
1уьйкъана х1ума йаа а хьанал 
рицкъ 1алашде.

108. Хьайн кхачанца нахе 
марха дастийта -  баккъал а, 
Рамадан комаьршаллин бутт 
бу, хьуна.

109 . М а р х а  к х а б а р а н  
г1иллакхаш ларде: г1ийбаташ 
ма де, пуьташ ма ботта, оьзда 
доцу къамелаш ма де.

110 . Р а м а д а н  б е т т а н  
т1аьххьарчу итт дийнахь- 
бусий и1тикаф дар (маьжди- 
гехь 1амал йеш сацар) ца дита 
хьажа.

111. Дог реза а долуш, мар­

ха дастаран сахь-закат д1ало.
112. Шина 1ийданан буьйса­

наш, тайп-тайпана 1ибадаташ 
дарца, денйе.

113. Ш и н а 1и й д ехь  а, 
т а ш р и к ъ а н  д е н о ш к а х ь  а 
(г1урбанан 1ийдал т1аьхьара 
кхо де) такбийр (Аллах1у Ак­
бар алар) деш, хьайн аз айде.

114. Хьайн ницкъ кхачахь, 
х1ора шарахь г1урба де.

115. Хьайн г1урбанах йа 
жижиг йа ц1ока хаспанчина 
цо хьегначу къинна дуьхьал 
механа ма ло, ай-хьа лахь -  
саг1ина ло.

ХЬАЬЖДАР

116. Хьайн таро йелахь, 
хьаьж а, 1умрат а дан сихо 
йе, т1аьхьатеттарх ларло, пхеа 
шарахь цкъа мукъа а карла- 
даккха и шиъ.

117. Хьаьжц1а вахарехь а, 
цигахь 1ибадаташ кхочушдеш 
а, хьайна хьехар дайтархьама, 
1еламнахаца цхьаьна хила.

118. Хьаьжц1а ваха ара- 
валале хьалха даггара тоба 
де, хьайн жоьпаллехь долу 
г1уллакхаш кхочуш а де.

1 1 9 . Б е р к а т е  д о л ч у  
Хьаьжц1а воьдуш, хьайн таро 
йелахь, харж алсам йе.

120. Хьарам долчу ахчанах 
Хьаьжц1а вахарх ларло.

121. 1умрат Рамадан бат­
тахь динарг дикаха ду, хьуна.

122. Такбир (Аллах1у Ак­
бар алар) деш хьайн аз айде.

123. Хьаьжц1енна т1аваф 
дар а, 1аьржачу т1улгах барт- 
баккхар а, ар-рукнуль-яманий 
олучу сонах куьг хьакхар  
а дукха де. Нагахь адаман 
т1етт1ататтадалар ч1ог1а де- 
лахь, цушинна генара куьй- 
гаца уьшар йе.

124. Нах д1асатеттарх, цар- 
на зен дарх ларло.

125. Хьо 1аббалц, дуккха а, 
замзаман хи мала.

126. Зуль-Хьижжа беттан 
хьалхарчу итт дийнахь 1амал 
йар совдаккха.

127. Хьог1ан да1, оьг1азлонан 
бала д1абаккхарца хьайн кий- 
ра ц1анбай, 1арафатехь Дал- 
ла (В еза-С ийлахь ву И за) 
дуьхьалх1отта кечло.

128. Т1улгаш кхийса ваха а, 
йерриге а хьаьждаран 1амалш 
шен хенахь йан а сихо йе.

129. Х ьай н  зу д а р ш н а , 
ш айца ц1ийнда йа гергар- 
ниг цхьаьна волуш бен, йа

Хьаьжц1а а йа цхьанхьа а баха 
пурба ма ло.

130. М аккарчу а, М еди- 
натерчу а, Иерусалимерчу а 
маьждигашкахь ламазаш дар 
совдаккха.

131. Маккин а, Мединатан а 
ох1ланах цхьа а ле ма ве, цхьа 
а кхера а ма ве, церан беркате 
долчу гергарлонан дуьхьа.

132. Д1асаваханчуьра хьо 
ц1а вирзича, царна хууш до­
цуш, ц1аьххьашха, йа буса 
хьайн доьзална т1е ма восса.

ДА-НАНА ЛАРАР

133. Дена а, нанна а муьт1ахь 
хила, жима делахь а, доккха 
делахь а массо х1уманна т1ехь 
цаьршиннах дагавала, цхьана 
а х1уманна т1ехь цаьршинна 
дуьхьал ма вала.

134. Ц хьана а х1уманна 
т1ехь ц аьр ш и н ц а  к ъ и й са  
ма ло, хьуо бакъ ву аьлла 
хьо тешна велахь а, хазачу 
г1иллакхах ца вухуш, тешаде 
и шиъ. Шайчунна т1ера и шиъ 
ца далахь, и шиъ харц делахь 
а, цара бохучунна т1ехь саца.

135. Цаьршимма диначун- 
на хьуо реза вацахь а, цаьр- 
шинга бехкаш ма баха.

136. Оьг1азлонца а, кхоь- 
линчу йуьхьаца а цкъа а ма 
хьажа цаьршинга.

137. Даима и шиъ резадан 
г1ерташ хила, цаьршинна айхьа 
дина дика цкъа а т1ех ма тоха. 
И шиъ реза диначунна г1азот 
а, Хьаьж а, 1умрат а диначунна 
йоллу йал йу, хьуна. Оьмар 
а, рицкъ а, беркат а совдалар, 
сингаттам д1абалар а ду, хьуна. 
Дела резахилар а, ялсамани чу 
вахар а ду хьуна. Цаьршинца 
дика хиллачунна шен доьзалш 
а дика хир бу, хьуна.

138. Ц аьрш иннан сий а, 
хьал а ларде, и шиъ ший а 
хьуна дуьсур ду, хьуна.

139. Ц аьрш им м а хьайга 
кхайкхича, сихонца жоп ло.

140. Ц аьрш инца бертахь 
бен ц1ера ара а ма вала, мел 
ч1ог1а лараме г1уллакх делахь 
а, цхьанхьа ваха а ма г1о.

141. И шиъ чудеъча, церан 
лерам беш хьалаг1атта, и шиъ 
охьахиъна йа лаьтташ долуш, 
цаьршинна хьалха д1а ма тов- 
жа, цаьршиннан къамел ха- 
дош йа аз айдеш вист ма хила, 
къинхетамца а, г1иллакхца а 
де цаьршинца къамел.

142. Даима Деле цаьршин­
на гечдар доьхуш, до1а деш 
хила, и шиъ дийна делахь а, 
деллехь а.

143. Шен деца а, ненаца а 
вон волчуьнца доттаг1алла 
ма леладе.

ВОСПИТАНИЕ ХАФИЗОВ - ОСОБОЕ БЛАГО

«Именем Всемилостивого и Милосердного Аллаха! Вся 
хвала одному лишь Всевыш нему Аллаху за бесценное 
благо Священного Корана! Да будут наши жизни выкупом 
за Блистательный коран! какое счастье было дано тем, 
кого Аллах избрал для сохранения Своей чистой Книги! Их 
называют хафизами. Они -  проявление Величия и Мощи 
Всевышнего Аллаха, ведь Он одарил их Своей милостью, 
дал им заучить Коран наизусть. Запоминание наизусть столь 
объемной книги, как Коран, -  это чудо. Это чудо Корана 
Всевышний Аллах проявил через Своих избранных слуг...»

3-г!а аг!о
«СЕМЬЯ И ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ: НОВЫЕ 

ВЫЗОВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ»

«Все родители хотят, чтобы их ребенок рос здоровым, 
си л ьн ы м , к р е п к и м , в ы н о с л и в ы м . Но о ч ен ь  ч асто  
заб ы ваю т о том , что х о рош и е  ф и зи ч еск и е  дан н ы е 
обусловлены тем образом жизни, который ведет семья, 
двигательной активностью ребенка. Результаты последних 
и с с л е д о в а н и й  п о д т в е р ж д а ю т , что  в со в р е м ен н о м  
в ы со к о тех н о л о ги ч н о м  общ естве  н еоб ходи м о  будет 
уделять гораздо больше внимания ЗОЖ, физическому 
развитию  человека, поскольку становится все меньше 
стим улов для естественного  движ ения. М ы ж ивем  в 
экономно построенны х квартирах, темп соврем енной 
ж и зн и  вы н у ж д ает  нас ч асто  п о л ь зо в а т ь с я  личны м  
или городским транспортом , получать информацию  с 
помощью радио, телевидения, интернета - все это требует 
крепкого здоровья. Учеба и сидячая работа обусловливают 
необходимость двигательной компенсации - с помощью 
за н я ти й  ф и зк у л ь ту р о й  и сп о р то м , и гр , а к ти в н о го  
отдыха. В связи с этим мы обязаны научить наших детей 
своевременно и полностью использовать благотворное 
воздействие физических упражнений - как жизненную 
необходимость в противовес «болезням цивилизации»...»

КЪУРЪАН ДЕШАР 4-г!а агТо
144. Хьайн берашна а, зуд­

чунна а Къуръан деша 1амаде, 
кхечарна д1ахьеха алий, омра 
а де цаьрга.

145. Къуръан гуттар а хозу- 
ьйтуш деша, хьайн дешаран 
мукъам а табе.

146 . К ъ у р ъ а н  ц у ь н а н  
маь1нийн ойлайарца деша, 
цуьнан  ом ранна муьт1ахь 
хила, цо дихкина дерг дита.

Т1аьхье хир йу.

С. Муртазаев

СУННЫ ПРИ ПРОИЗНЕСЕНИИ 
АЗАНА И ИКАМЫ

«1. Произносить азан и икаму стоя.
2. Быть в состоянии омовения.
3. При произнесении «Хьаййа 1алас-солах1» повернуться в 
правую сторону лицом, но не грудью.
4. При произнесении «Хьаййа 1алаль-фалахь» повернуться 
в левую сторону лицом.
5. Оглашать азан и икаму, повернувшись в сторону Киблы.
6. Чтобы муаззин был богобоязненным, примерным чело­
веком, обладающим приятным голосом.
7. Произносить азан громко и протяжно, не торопясь...»
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ВОСПИТАНИЕ ХАФИЗОВ - ОСОБОЕ БЛАГО
Именем Всемилостивого и 

м илосердного Аллаха! Вся 
хвала одному лишь Всевыш­
нему А ллаху за бесценное 
благо Священного корана! д а  
будут наши жизни выкупом за 
Блистательный коран! какое 
счастье было дано тем, кого 
Аллах избрал для сохранения 
Своей чистой книги! Их на­
зывают хафизами. Они -  про­
явление В еличия и м о щ и  
Всевышнего Аллаха, ведь Он 
одарил их Своей милостью, 
дал им заучить коран  наи­
зусть. Запоминание наизусть 
столь объемной книги, как 
коран, -  это чудо. Это чудо 
к о р ан а  В севы ш ний А ллах 
проявил через Своих избран­
ных слуг.

В настоящее время мы ода­
рены чрезвычайным благом: 
среди нас имеется большое ко­
личество хафизов, хотя всего 
несколько десятилетий назад 
их не хватало. Всевышний Ал­
лах дал хафизу великое благо, 
бесценное сокровище. Весь 
мир со всеми его богатствами 
не сравнится даже с одним 
аятом корана, хранящ имся 
в его сердце, не говоря обо 
всем коране! Хафиз для Ал­
лаха становится особенным 
человеком. Об этом титуле для 
хафиза Пророк Мухаммад (да 
благословит его Аллах и при­
ветствует) сообщал: «Лучший 
из вас -  тот, кто учится корану 
и обучает ему» (Тирмизи).

По сравнению с тем, что 
имеется в сердце хафиза, вла­
дельцы золотых, алмазных 
ш ахт и нефтяны х скважин 
не обладают ничем. Если со­
брать все их имущество со 
всего мира, это будет ничто 
по сравнению с тем, что есть 
у хаф иза. И его суть р а с ­
кроется на том свете, когда в 
Судный день родители хафиза 
будут носить короны, сияние 
которых будет затмевать свет

солнца, а самому хафизу будет 
дано разрешение заступиться 
за греш ны х верую щ их из 
числа его родственников, ко­
торым было суждено попасть 
в ад.

Заучивание корана возмож­
но исключительно лишь при 
наличии помощи Всевышнего 
Аллаха, который избирает для 
сохранения Своего Чистого 
Слова, кого пожелает.

Летом 2011 года Сайхан 
Музуев пришел домой и ска­
зал своим родителям: «Я хочу 
поступить в Школу хафизов». 
Он тогда учился в 6-м классе 
А ргунской средней школы 
№1. Учился на «отлично». Его 
фотография висела на Доске 
почета школы.

Д вадцать девятого июля 
2011 года прошел первый на­
бор учеников в Школе хафи­
зов города Гудермес. Первая

школа, где начали готовить 
«хранителей  ко р ан а» , от­
крылась в родовом селении 
кады ровы х -  Ахмат-Ю рте. 
Отбор проходил среди детей 
в возрасте от 10 до 13 лет. На 
100 мест претендовали 300 
желающих стать хафизами. 
курс обучения - три года. к о ­
миссия проверяла претенден­
тов на наличие у них знаний и 
способностей, которые необ­
ходимы будущему хафизу. От­
борочные задания состояли из 
упражнений на проверку па­
мяти, на произношение букв 
и словосочетаний на арабском 
языке. Жюри также обращало 
внимание на успеваемость 
детей в общ еобразователь­
ной школе. Сайхан несколько 
раз ездил на прослушивание. 
Через некоторое время роди­
телям Сайхана позвонили и 
сообщили радостную весть:

«Ваш сын поступил в Школу 
хафизов!». Таким образом, 
7 сентября 2011 года Сайхан 
Музуев стал учащимся Гудер­
месской школы хафизов.

Его преподавателем в Шко­
ле хафизов был Сираджидин 
Наботов. Среди сверстников 
Сайхан отличался хорошей 
успеваемостью. Программу 
школы, рассчитанную на три 
года, он прошел за один год и 
пять месяцев. 13 июля 2013 
года С айхан  М узуев стал  
выпускником Гудермесской 
школы хафизов. В 2016-м году 
Сайхан окончил на «отлично» 
Аргунскую среднюю школу 
№1, а через год поступил на 
шариатский факультет Рос­
сийского исламского универ­
ситета имени кунта-Х адж и 
киш иева, который служит 
делу укрепления Ислама и 
воспитания подрастающего 
поколения в духе традици­
онных мусульманских цен­
ностей. Университет готовит 
теологов, служителей рели­
гиозны х организаций, бо ­
гословов и преподавателей 
исламских наук.

«Все по воле Всевышнего, 
—  говорил тогда Бадрудди, 
отец Сайхана. —  когда сын 
читает наизусть книгу Алла­
ха, меня переполняет чувство 
радости. Это лучше любых 
других благ. Ровная долгота 
звуков, искренняя напевность 
чтения, арабо-чеченский ко­
лорит тембра голоса, выдаю­
щий трепетное отношение к 
корану, признание его свя­
тости уносит слушающих во 
временное забвение. Я очень 
рад за своего сына. Желаю 
ему, чтобы с годами его вера 
крепла, познания в религии 
становились глубже».

Для всего чеченского наро­
да большое счастье взрастить 
таких сыновей. Для роди­
телей, которые переживают

весь учебный процесс, есть 
повод для гордости. Знание 
корана - это великая милость 
Всевышнего, а его чтение - 
способ увеличить свои благие 
дела. Язиз ибн Хабиб расска­
зал, что Пророк Мухаммад (да 
благословит его Аллах и при­
ветствует) сказал: «Аллах об­
легчает наказание родителей 
того, кто изучил коран, даже 
если они были неверными». 
Мусульманин, изучающий ко ­
ран, обязан постоянно благо­
дарить Аллаха за дарованные 
знания и оказанную милость. 
Свою благодарность Аллаху 
человек  долж ен вы раж ать 
признательностью в сердце, 
словами на устах и правед­
ными поступками, ибо только 
такая благодарность прини­
мается Всевышним Аллахом.

Месяц Рамадан мусульмане 
встречают всегда с намерени­
ем сохранить свое сердце и 
язык, свои руки и глаза от за­
претного. Поститься не толь­
ко желудком, но и всем своим 
существом. Они стараются 
украсить не только свой стол, 
но и свое сердце, получить 
пользу от священного месяца 
в полной мере. Верующие со­
бираются в мечетях на первый 
таравих-намаз — это молитва, 
которая соверш ается сразу 
же после ночной молитвы. 
Особенно ценно делать это 
коллективно, а также читать 
в ходе таравиха весь коран по 
частям. Если имам совершает 
намаз правильно, то правиль­
ным будет и намаз молящихся 
за ним. А при небрежном от­
ношении имама к намазу, он 
понесет бремя недостатков 
намазов всего собрания, при­
чиной которым был он. Более 
того, ему нужно не только 
быть имамом внутри мечети, 
но и вести себя как имам за 
ее п ределам и . П оскольку  
намаз -  это средство обще-

ния с Всевышним Аллахом, 
его необходимо исполнить 
самым достойным образом. 
Не следует ускорять чтение 
настолько, что невозможно 
становится четко расслышать 
некоторые слова. Часто «ско­
ростное» чтение приводит к 
смазанному произношению 
букв. Во м н оги х  случаях  
из-за такого неправильного 
произнош ения происходит 
полное изменение смысла. 
Это большой грех. В один из 
священных Рамадан Сайхана 
избирают руководителем для 
совершения особого ночного 
б ого служения.

- Я всегда помню о том, 
что меня назначают имамом 
не для того, чтобы побить 
рекорд скорости. Не следует 
совершать таравих так, словно 
хочешь лишь избавиться от 
него. На плечах имама от­
ветственность за намаз всей 
группы молящихся. Поэтому 
ни в коем случае нельзя про­
являть ни спешку, ни халат­
ность. Всегда держу в памяти 
хадис Пророка Мухаммада (да 
благословит его Аллах и при­
ветствует), который гласит: 
«Неверно совершенный намаз 
восстает в уродливом, темном 
виде, проклинает того, кто ис­
полнил его, а затем бросается 
ему в лицо, словно грязная 
тряпка» (Табарани).

В настоящее время Сайхан 
Музуев, окончив Российский 
исламский университет име­
ни кунта-Х адж и киш иева, 
поступает в Исламский уни­
верситет М едины (Саудов­
ская Аравия) на шариатский 
факультет. Этот университет 
входит в число самых боль­
ших и престижных учебных 
заведений подобного типа. 
Его главное отличие от дру­
гих исламских университетов 
состоит в том, что учащиеся 
не изучают светские дисци-

плины: в образовательную  
программу учреждения вклю­
чены  только рели ги озн ы е 
науки. Сегодня И сламский 
университет Медины счита­
ется одним из самых важных 
центров богословия всего му­
сульманского мира, обладаю­
щих большим авторитетом. 
По информации, в настоящее 
время в его стенах учатся 
около 20 ты сяч студентов, 
которые приехали из 70 стран, 
чтобы изучать религиозные 
науки. к  обучению добавля­
ются два года, если студент 
не владеет арабским языком. 
Двухгодовой курс обучения 
арабского языка позволяет 
прекрасно понимать препода­
вателей и общаться с другими 
студентами.

П осле просм отра заявки 
приемная комиссия пригла­
сила Сайхана в М едину на 
встречу.

Воспитание хафизов - это 
особое благо. Ежегодно растет 
число мусульман, знающих 
коран  наизусть. Это и есть 
милость Всевышнего Аллаха, 
за которую мы должны возда­
вать хвалу и благодарить Его.

Пусть Всевышний Аллах 
даст нашим детям терпения и 
упорства в изучении корана 
и сделает коран светом в их 
сердцах.

Да сд ел ает  В севы ш ний  
Аллах нас из числа праведных 
и внушит нашим сердцам ис­
кренность в словах и делах!

кстати, в Чеченской Респу­
блике 7 Школ хафизов, а их 
выпускников уже около двух 
тысяч. Функционируют РИУ 
имени кунта-Хаджи кишиева, 
курчалоевский исламский ин­
ститут имени Ахмата-Хаджи 
к ад ы рова, 300 м едресе, в 
которых изучается Священное 
Писание.

Султан Атабаев

НАМАЗ-ДЖУМУА (ПЯТНИчНЫИ НАМАЗ)
ПЯТНИЦА - ЛУЧШИЙ ДЕНЬ 
НЕДЕЛИ И ПРАЗДНИк ДЛЯ 
МУСУЛЬМАН. ОБ ЭТОМ 
СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ МНО­
ГОЧИСЛЕННЫЕ ХАДИСЫ. 
п о с л а н н и к  АЛЛАХА (ДА 
БЛАГОСЛОВИТ ЕГО АЛ­
ЛАХ И ПРИВЕТСТВУЕТ) 
СкАЗАЛ: «ЛУЧШИЙ ДЕНЬ,
в  к о т о р о м  в о с х о д и т

СОЛНЦЕ - ЭТО ПЯТНИЦА. В 
ЭТОТ ДЕНЬ БЫЛ СОТВОРЕН 
АДАМ, ВВЕДЕН В РАЙ, В 
ЭТОТ ЖЕ ДЕНЬ ВЫВЕДЕН 
ОТТУДА, И НЕ НАСТАНЕТ
с у д н ы й  д е н ь , к р о м е  к а к

В ПЯТНИЦУ».

«В нем есть время, если 
верный раб, когда молится, 
просит что-нибудь у Всевыш­
него, Он даст ему это».

«Тому, кто в пятницу, сде­
лав омовение, придет на пят­
ничный намаз и будет молча 
слушать проповедь, простятся 
грехи от одной пятницы до 
следующей пятницы и еще за 
3 дня».

П ятничн ы й  нам аз - это 
двухракаатны й коллектив­
ный намаз, совершаемый в 
пятницу во время обеденного 
намаза. Пятничный намаз обя­
зателен для всех мусульман 
мужского пола, достигших 
совершеннолетия и прожи­
вающих в данном населенном 
пункте. Посланник Аллаха (да 
благословит его Аллах и при­
ветствует) сказал: «каждый 
мусульманин обязан совер­
шать пятничный намаз».

Пятничный намаз был сде­
лан обязательным незадолго 
до переселения мусульман из 
Мекки в Медину. Но так как 
в период пребывания в Мекке 
мусульмане были слабы, и 
поэтому они никак не могли 
собраться в одном месте для 
совершения намаза-джумуа, 
в М екке пятничны й намаз

не совершался. Первый раз 
пятничный намаз был совер­
шен под руководством Ас'ада 
бин Зурара (да будет доволен 
им Аллах) в Медине, еще до 
прихода мусульман из Мекки. 
В тот день в этом намазе при­
нимали участие 40 человек.

Соверш ение пятничного 
намаза таит в себе очень мно­
го пользы. Все мусульмане, 
живущие в одном городе, в 
пятницу собираются в одном 
месте, и все вместе слушают 
проповедь, которая способ­
ствует объединению мусуль­
ман и усиливает стремление 
к единству. Мусульмане еще 
больше узнают друг друга, 
укрепляют узы солидарности 
и взаимопомощи. Аллах за­
прещает людям пренебрегать 
пятничным намазом. Послан­
ник Аллаха (да благословит 
его А ллах и приветствует) 
сказал: «А ллах запечатает 
сердце того, кто, проявляя 
небрежность, пропустит три 
пятничных намаза подряд».

«клянусь, либо люди пре­
кратят пропускать пятничные 
молитвы, либо Аллах запеча­
тает сердца их, после чего они 
непременно окажутся в числе 
пренебрегающих».

Условия обязательности со­
вершения пятничного намаза

При наличии нижеследую­
щих условий пятничный на­
маз становится обязанностью 
для каждого верующего:

1. Быть мусульманином.
2. Быть совершеннолетним.
3. Быть здравомыслящим.
4. Быть свободным от раб­

ства.
5. Быть представителем  

мужского пола.
6. Быть здоровым.
Больным и слабым людям,

которым тяжело идти в ме­
четь, которым сложно сидеть 
на одном месте и ждать на­
чала намаза, совершение пят­
ничного намаза не является 
обязательным. Также необя-

зательно идти на пятничный 
намаз больному, у которого, 
вследствие посещения мече­
ти, может усилиться болезнь 
или же может затянуться вы­
здоровление.

Л ицо , у хаж и ваю щ ее за 
больным, подобно больному, 
и поэтому ему необязательно 
идти на пятничны й намаз, 
если нет никого, кто ухаживал 
бы за больным.

7. Являться постоянны м 
жителем той местности, где 
совершают пятничный намаз.

Для того, кто вышел в путь 
(даже на короткий) еще до 
рассвета  п ятничного  дня, 
вовсе необязательно участво­
вать в пятничном  намазе. 
Работа или учеба не являются 
уважительной причиной для 
пропуска пятничного намаза. 
Пророк (да благословит его 
Аллах и приветствует) сказал: 
«Совершение пятничного на­
маза является обязанностью 
каж дого мусульманина, за 
исключением четырех групп 
людей: невольники, женщи­
ны, больные и дети».

«Для верящего в Аллаха и 
в наступление Судного дня 
совершение пятничного на­
маза является обязательным. 
Исключением являются жен­
щины, путники, невольники и 
больные».

УСЛОВИЯ
ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ

п я т н и ч н о г о  н а м а з а

Для каждого мусульмани­
на, который соответствует 
семи условиям, приведенным 
выше, совершение пятнично­
го намаза является обязатель­
ным. Но чтобы пятничный 
намаз был действительным, 
должны быть соблюдены сле­
дующие условия:

- пятничный намаз нужно 
совершать во время полуден­
ного намаза;

- совершение пятничного

намаза коллективно;
- количество людей, при­

сутствующих на пятничном 
намазе, не должно быть мень­
ше 40 человек мужского пола, 
достигших совершеннолетия, 
постоянны х ж ителей  этой 
м естности и свободных от 
рабства, умеющих правильно 
и без ош ибок читать суру 
«Аль-Фатиха» и «Ташаххуд»;

- намаз должен совершать­
ся в одном месте. Если же 
народу много и все никак не 
могут поместиться в одном 
месте, то пятничный намаз 
можно совершать в несколь­
ких м естах одновременно. 
Если же без острой  н еоб ­
ходим ости  пятничны й н а­
маз совершили в нескольких 
местах, то действительным 
будет только тот намаз, ко­
торый совершили первым, то 
есть, который начали первым. 
А намазы , соверш енны е в 
других мечетях, будут не­
действительны. Поэтому, в 
данном случае, после пятнич­
ного намаза нужно совершить 
полуденный намаз.

Пятничная проповедь (хут- 
ба) перед пятничным намазом

Хутба - это обязательная 
проповедь, состоящая из двух 
частей.

При чтении хутбы долж­
ны соблюдаться следующие 
условия.

1. П роповедник долж ен 
читать обе проповеди, стоя 
на ногах. Чтобы разделить 
их, после чтения первой про­
поведи необходимо немного 
присесть.

2. Проповедь необходимо 
читать непосредственно перед 
намазом.

3. П роповедник долж ен 
быть в состоянии омовения. 
Его тело, одежда и место чте­
ния проповеди должны быть 
чистыми от нечистот. Так как 
проповедь подобна намазу, 
проповеднику необходимо 
прикрыть аврат.

4. Проповедь необходимо 
читать на арабском языке, 
даже если присутствующие 
ничего не понимают.

5. Обе проповеди нужно 
читать одну за другой.

как  между первой и второй 
проповедью не должно быть 
слишком большого интервала, 
так и между второй пропо­
ведью и намазом не должно 
быть слишком долгой паузы. 
Если между первой и второй 
проповедью, а также между 
второй проповедью и нама­
зом будет сделана чрезмерно 
длинная пауза, проповедь 
будет считаться недействи­
тельной. В таких случаях надо 
проповедь прочитать заново. 
В противном случае, пятнич­
ный намаз перейдет в разряд 
полуденного намаза.

6. Две проповеди должны 
слушать не менее 40 человек, 
без п ри сутстви я  которы х  
пятничный намаз считается 
недействительным.

По окончании проповеди

читаю т икам а, после чего 
н ачи н ается  об язател ьн ы й  
пятничный намаз. Порядок 
совершения пятничного на­
маза такой же, как у обяза­
тельного утреннего намаза. 
Намерение для этого намаза 
можно сформулировать так: 
«Я вознамерился выполнить 
два ракаата пятничного фарз- 
намаза, следуя за имамом, 
ради Всевышнего Аллаха».

СУННЫ
п я т н и ч н о г о  д н я

С ущ ествую т некоторы е 
сунны пятницы и пятничного 
намаза, которым необходимо 
уделить должное внимание. 
Эти сунны следующие.

1. Полное мытье тела.
2. Очистить тело от грязи и 

неприятных запахов, исполь­
зовать благовония. Все это 
делается для того, чтобы не 
причинять неудобства другим 
людям.

3. Н адевать самую  кра-

сивую одежду, желательно 
белую.

4. Подстригать ногти и уда­
лить лишние волосы.

5. Пораньше приходить в 
мечеть.

6. Войдя в мечеть, прежде 
чем сесть, совершить два ра- 
каата намаза.

7. При чтении проповеди 
соблюдать молчание.

8. Чтение суры «кахф» ве­
чером в четверг и в пятницу.

9. В пятницу и вечером в 
четверг очень много делать 
дуа.

10. В пятницу и вечером 
в четверг читать множество 
салаватов.

Пятничный намаз аналоги­
чен полуденному намазу, так 
как пятничный намаз является 
своеобразным заменяющим 
полуденного намаза. Совер­
шение четырех ракаатов до 
пятничного намаза и четырех 
после него является сунной.
Из книги «Основы Ислама»
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«СЕМЬЯ И ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ: НОВЫЕ ВЫЗОВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ»
Все родители хотят, что­

бы их ребенок рос зд оро ­
вы м , си л ьн ы м , к р еп к и м , 
выносливым. н о  очень часто 
забываю т о том, что хоро­
ш ие ф и зи ч е с к и е  д ан н ы е  
обусловлены  тем образом  
жизни, который ведет семья, 
двигательной активностью  
р е б ен к а . р е зу л ь т а т ы  п о ­
следних исследований под­
тверждают, что в современ­
ном вы сокотехнологичном  
обществе необходимо будет 
уделять гораздо больше вни­
мания з о Ж , ф изическом у 
развитию человека, посколь­
ку становится все меньш е 
сти м у л о в  для е с т е с т в е н ­
ного движения. м ы  живем 
в экон ом н о  п о стр о ен н ы х  
квартирах, темп современ­
ной жизни вы нуж дает нас 
часто пользоваться личным 
или город ски м  тр ан сп о р ­
том, получать информацию 
с помощ ью радио, телеви­
дения, интернета - все это 
требует крепкого здоровья. 
у ч еб а  и сидячая работа обу­
словливают необходимость 
двигательной компенсации
- с помощью занятий физ­
культурой и спортом, игр, 
активного отдыха. В связи 
с этим мы обязаны научить 
наших детей своевременно 
и полностью  использовать 
благотворное воздействие 
ф и зи ч е с к и х  у п р а ж н е н и й
- как жизненную необходи­
мость в противовес «болез­
ням цивилизации».

«Берегите здоровье смо­
лоду!» - эта пословица имеет 
глубокий смысл. Формирова­
ние здорового образа жизни 
должно начинаться с рожде­
ния ребенка для того, чтобы 
у человека уже выработалось 
о с о зн ан н о е  о тн о ш ен и е  к 
своему здоровью.

условия, от которых зави­
сит направленность форми­
рования личности ребенка, 
а также его здоровье, закла­
дываю тся в семье. то , что 
прививают ребенку с детства 
и отрочества в семье в сфере 
нравственных, этических и 
других начал, определяет все 
его дальнейш ее поведение 
в жизни, отношение к себе, 
своему здоровью и здоровью 
окружающих.

с у щ е с т в у е т  ПРАВИЛО:
«Если хочеш ь воспитать 

своего ребенка здоровы м, 
сам иди по пути здоровья, 
иначе его некуда будет ве­
сти!».

ПОНЯТИЕ О ЗДОРОВОМ 
ОБРАЗЕ ЖИЗНИ В К Л ю ­

чАЕТ В СЕБЯ МНОГО 
АСПЕКТОВ.

- Во-первых, соблюдение 
режима дня. В детском саду 
режим соблю дается, а вот 
дома не всегда. необходимо 
объяснить детям, что нужно 
рано ложиться и рано вста­
вать. и  неукоснительно со­
блюдать это правило.

- В о - в т о р ы х ,  э т о  
к у л ьту р н о -ги ги ен и ч ески е  
навыки. дети  должны уметь 
правильно умываться, знать, 
для чего это надо делать.

- Вместе с детьми рассма­
тривайте ситуации защиты от 
микробов и делайте вывод, 
который дети должны хоро­
шо усвоить: не есть и не пить 
на улице; всегда мыть руки с 
мылом, вернувшись с улицы, 
перед едой, после туалета. 
Вместе с детьми посчитайте, 
сколько раз в день им при­
ходится мыть руки;

- В-третьих, культура пи­
тания.

Нужно есть больше ово­
щей и фруктов. Рассказать 
детям, что в них много ви­
таминов А, В, С, Д, в каких 
продуктах они содержатся 
и для чего нужны.

- В итамин А - морковь, 
рыба, сладкий перец, яйца, 
петрушка. Важно для зрения.

- Витамин В - мясо, м о­
локо, орехи, хлеб, курица, 
горох (для сердца).

- Витамин с  - цитрусовые, 
капуста, лук, редис, смороди­
на (от простуды).

- Витамин д  - солнце, ры­
бий жир (для косточек).

- В -четверты х, это гим ­
н а с т и к а , ф и зк у л ь ту р н ы е  
занятия, занятия спортом , 
закаливание и подвиж ны е 
игры. Е сли человек будет 
заниматься спортом, он про­
живет дольше. «Береги здо­
ровье смолоду». дети  долж­
ны знать, почему так говорят. 
обязательно ежедневно про­
водить гимнастику.

среди  множества факто­
ров, оказывающих влияние 
на рост, развитие и состояние 
здоровья ребёнка, двигатель­
ной активности принадлежит 
основная роль.

В дош кольном  возрасте 
ребенок еще не способен осо­
знанно и адекватно следовать 
элементарным нормам гигие­
ны и санитарии, выполнять 
требования зо Ж , заботиться 
о своем здоровье. Все это 
выдвигает на первый план

зад ач у  перед  род и телям и  
по выработке у маленького 
ребенка умений и навыков, 
способствую щ их сохране­
нию своего здоровья.

Безусловно, здоровье де­
тей  напрям ую  зави си т от 
условий жизни в семье, сани­
тарной грамотности, гигие­
нической культуры родите­
лей и уровня их образования.

как  правило, у нас, взрос­
лых, возни кает интерес к

проблеме воспитания при­
вычки к здоровому образу 
ж изни лиш ь тогд а , когд а  
ребёнку уже требуется пси­
хологическая или медицин­
ская помощь. готовность к 
здоровому образу жизни не 
возникает сама собой, а фор­
мируется у человека с ранних 
лет, преж де всего внутри 
семьи, в которой родился и 
воспитывался ребенок.

р еб ен о к  долж ен узн ать  
лучшие семейные российские 
традиции, понять значение и 
важность семьи в жизни че­
ловека, роль ребенка в семье, 
освоить нормы и этику отно­
шений с родителями и други­
ми членами семьи. духовное 
здоровье — это та вершина, 
на которую каждый должен 
подняться сам. зо Ж  служит 
укреплению всей семьи.

основной задачей для ро­
дителей является: формиро­
вание у ребенка нравствен­
ного отнош ения к своем у 
здоровью, которое выражает­
ся в желании и потребности 
быть здоровым, вести зоЖ . 
о н  долж ен  осозн ать , что 
здоровье для человека важ­
нейш ая ценность, главное

условие достижения любой 
жизненной цели, и каждый 
сам несет ответственность 
за сохранение и укрепление 
своего здоровья. В этом ни­
что не может заменить авто­
ритет взрослого.

д о м а ш н и й  р е ж и м  д о ­
школьника -  одна из важных 
составл яю щ и х  сем ейного  
воспитания, позволяю щ их 
сохранять высокий уровень 
р а б о т о с п о с о б н о с т и , о т о ­

двинуть утомление и исклю­
чить переутомление. сем ья 
организует рациональны й 
домашний режим - он должен 
соответствовать реж иму в 
дошкольном учреждении.

Формируя здоровый образ 
жизни ребенка, родители 
должны привить ребенку 
основные знания, умения и 
навыки:

- знание правил личной ги­
гиены, гигиены помещений, 
одежды, обуви;

- умение правильно строить 
режим дня и выполнять его;

- умение взаимодейство­
вать с окружающей средой: 
понимать, при каких услови­
ях (дом, улица, дорога, парк, 
детская площадка безопасна 
для жизни и здоровья;

- ум ение анализировать 
опасные ситуации, прогно­
зировать последствия и на­
ходить выход из них;

- знание основных частей 
тела и внутренних органов, 
их располож ение и роль в 
жизнедеятельности организ­
ма человека;

- понимание значения зо Ж  
для личного здоровья, хоро­

шего самочувствия, успехов 
взанятиях;

- знание основных правил 
правильного питания;

- знание правил сохране­
ния здоровья от простудных 
заболеваний;

- умение оказывать про­
стейш ую  пом ощ ь при н е ­
больших порезах, ушибах;

- знание правил профилак­
тики заболеваний позвоноч­
ника, стопы, органов зрения,

слуха и других;
- понимание значения дви­

гательной активности для раз­
вития здорового организма;

Еще очень важная пробле­
ма, связанная со здоровьем 
детей -  это просмотр телеви­
зора и пользование компью­
тером. Компью тер и теле­
визор, несомненно, полезны 
для развития кругозора, па­
мяти, внимания, мышления, 
координации ребенка, но при 
условии разумного подхода 
к выбору игр и передач, а 
также непрерывного времени 
пребывания ребенка перед 
экраном, которое не должно 
превышать 30 минут.

В аж н о сть  ф и зи ч еск о го  
воспитания детей в семье, 
доказать, что это очень се­
рьёзная проблема в совре­
менном воспитании детей. 
нас  окружают машины, ком­
пьютеры, виртуальные игры 
- предметы, которые очень 
интересны нам, но как раз, 
из-за которых мы очень мало 
д ви гаем ся . С оврем ен н ы е  
дети видят больший интерес 
в виртуальной игре, чем в 
реальной игре в футбол или 
тен н и с . Г л ав н ая  б ол езн ь

XXI века - гиподинамия, т.е. 
малоподвижность.

родители считают заботу 
об укреплении здоровья де­
тей делом важным, но лишь 
немногие по-настоящему ис­
пользуют для этого возмож­
ности физической культуры.

Физическое воспитание
- составная часть интеллек­
туального, нравственного и 
эстетического  воспитания 
ребенка. Поэтому, необхо­
димо приучать  реб ен ка  к 
спорту. наблюдения показы­
вают, что родители обычно 
активны и изобретательны в 
создании хороших бытовых 
условий, в заботе о том, что­
бы дети были красиво одеты, 
вкусно и сытно накормлены. 
н о  чрезмерный комфорт и 
обильное питание при н е­
достаточно активном дви­
гательном режиме зачастую 
влекут за  собой бы товую  
лень, ослабляю т здоровье, 
ум еньш аю т работоспособ­
н ость . р о д и те л и  д олж ны  
показывать своим детям при­
мер активной, интересной и 
подвижной жизни.

Движение - основное про­
явление жизни, средство гар­
моничного развитиялично- 
сти. Важно обострить у ребенка 
чувство «мышечной радости»
- чувство наслаждения, испы­
тываемое здоровым человеком 
при мышечной работе. Чувство 
это есть у каждого человека 
от рождения. Но длительный 
малоподвижный образ жизни 
может привести к почти полно­
му его угасанию. н е  упустить 
время - вот главное, что надо 
знать родителям на этот счет.

занятия спортом также по­
могают сложиться важным 
качествам личности: настой­
чивости в достижении цели, 
упорству ; полож ительны е 
результаты этих занятий бла­
готворны для психического 
состояния детей, особенно 
если это совместные занятия 
детей и родителей.

таки е  занятия приносят 
положительные результаты:

- пробуждают у родителей 
интерес к уровню  «двига­
тельной зрелости» детей и 
способствуют развитию у де­
тей двигательных навыков в 
соответствии с их возрастом 
и способностями;

- углубляю т взаимосвязь 
родителей и детей;

- предоставляют возмож­
ность позаниматься физкуль­
турой за короткий отрезок 
времени не только ребенку, 
но и взрослом у: родитель

показывает ребенку те или 
иные упражнения и выпол­
няет больш инство  из них 
вместе с ним;

- позволяют с пользой про­
водить то свободное время, 
которое мать или отец по­
свящ аю т ребенку, служ ат 
взаимообогащению, способ­
ствуют всестороннему раз­
витию ребенка.

замечательно, если роди­
тели учат ребенка, помогают 
ему и сами участвуют в со­
ревнованиях и спортивных 
м е р о п р и я т и я х  в д етско м  
саду. Спортивные интересы 
в такой семье становятся по­
стоянными.

Б о л ьш о е  зн а ч е н и е  для 
всестороннего, гармонично­
го развития ребенка имеют 
подвиж ны е игры. У частие 
ребенка в игровых заданиях 
различной  интенсивности  
п озволяет осваивать ж и з­
ненно важные двигательные 
умения в ходьбе, беге, прыж­
ках, лазанье, метании.

особенностью подвижной 
игры  явл яется  к о м п л ек с ­
ность возд ей стви я  на все 
стороны личности ребенка:

• осуществляется физиче­
ское, умственное, нравствен­
ное и трудовое воспитание.

• повышаются все физио­
логические процессы в ор­
ганизме, улучшается работа 
всех органов и систем.

• развивается умение разноо­
бразно использовать приобре­
тенные двигательные навыки.

д ети , увлеченные сю ж е­
том игры, могут выполнять 
с и н те р е с о м  ф и зи ч еск и е  
упраж нения много раз, не 
замечая усталости. Увеличе­
ние нагрузки в свою очередь 
способствует повы ш ению  
выносливости.

Во время игры дети дей­
ствуют в соответствии с пра­
вилами. Это регулирует пове­
дение играющих и помогает 
выработать положительные 
качества: вы держ ку, см е­
лость, решительность и др.

изм енение условий игры 
способствует развитию само­
стоятельности, активности, 
инициативы, творчества, со­
образительности и др.

Здоровье - это счастье! 
Это когда ты весел и все у 
тебя получается.

Здоровье нужно всем - и 
детям, и взрослым, и даже 
животным.

Мы ж елаем  Вам бы ть  
здоровыми!

ВАЖНОСТЬ СЕМЬИ В СОВРЕМЕННОМ ОБщЕСТВЕ И ПРОБЛЕМЫ ВОСПИТАНИЯ

Семья всегда была и оста­
ется фундаментальным ин­
ститутом в жизни каждого 
человека и общества в целом. 
о н а  играет ключевую роль 
в формировании личности, 
передаче культурных и мо­
ральных ценностей, а также 
в обеспечении социальной и 
эмоциональной стабильности. 
В современном обществе, с 
его быстрыми изменениями и 
многочисленными вызовами, 
важность семьи и проблемы 
воспитания становятся осо­
бенно актуальными.

ВАЖНОСТЬ СЕМЬИ В 
СОВРЕМЕННОМ ОБщЕ­

СТВЕ

1. Эмоциональная поддерж­
ка и безопасность . с е м ь я  
предоставляет членам эмо­
циональную  поддерж ку и 
чувство безопасности, что 
особенно важно в условиях 
высокого стресса и быстрого 
темпа современной жизни. В 
кругу семьи человек находит 
понимание, лю бовь и под­
держку, которые помогаю т 
справляться с жизненными 
трудностями.

2. Социальное станов­

ление. сем ья  является пер­
вым и основны м социаль­
ным институтом, где ребенок 
учится взаимодействовать с 
окружающими. родители и 
старшие родственники служат 
моделями для подражания, 
влияющими на формирова­
ние характера, ценностей и 
поведения ребенка. В семье 
закладываю тся основы мо­
рали, этики и социальной от­
ветственности.

3. образование и развитие. 
родители играют важную роль 
в образовательном процессе 
своих детей. они  помогают им 
с учебой, развивают интерес 
к знаниям и поддерживают в 
образовательных начинаниях. 
Семья также предоставляет 
возможности для всесторон­
него развития, включая уча­
стие в культурных и спортив­
ных мероприятиях.

4. Передача культурных и 
моральных ценностей. через 
семейные традиции и обы­
чаи передаются культурные, 
религиозны е и м оральны е 
ценности. Это способству­
ет сохранению и развитию 
культурного наследия нации. 
Семья воспитывает у детей 
уважение к старшим, любовь

к родине и понимание важно­
сти родственных связей.

5. Экономическая под­
держка. Семья часто выступа­
ет экономической единицей, 
обеспечивая своих членов 
материальной поддержкой. 
родители помогают детям с 
жильем, обучением и даже в 
профессиональном становле­
нии. Экономическая поддерж­
ка семьи позволяет ее членам 
чувствовать себя увереннее и 
стабильнее в условиях эконо­
мической неопределенности.

ПРОБЛЕМЫ ВОСПИТА­
НИЯ ДЕТЕЙ В СОВРЕМЕН­

НОМ о б щ е с т в е

н е с м о т р я  на свою  важ ­
ность, семья сталкивается 
с рядом проблем , которые 
усложняют процесс воспита­
ния детей.

1. разрушение традици­
онной семьи. Современное 
общ ество наблю дает рост 
числа разводов, увеличение 
количества неполных семей 
и изменение традиционной 
структуры семьи. Эти изме­
нения могут вызывать слож­
ности в воспитании детей, 
влияя на их эмоциональное и

психологическое состояние.
2. В лияние циф ровы х 

технологий. Распространение 
интернета и цифровых техно­
логий изменило образ жизни и 
способы коммуникации. Дети 
с раннего возраста получают 
доступ к большим объемам 
информации, что требует от 
родителей дополнительных

усилий для контроля и вос­
питания в условиях цифровой 
среды. Недостаток личного 
общения и чрезмерное и с­
пользование гаджетов могут 
негативно сказываться на раз­
витии ребенка.

3 . С о ц и а л ь н о - 
э к о н о м и ч еск и е  ф акторы . 
Экономическая нестабиль­

ность, безработица и низкий 
уровень доходов могут нега­
тивно влиять на качество вос­
питания. родители вынужде­
ны больше времени уделять 
работе, чтобы  обеспечить 
материальное благополучие 
семьи.

Основные проблемы вклю­
чают:

• 1. низкий уровень до­
ходов. Финансовые трудности 
могут ограничивать возмож­
ности для всестороннего раз­
вития детей, включая доступ к 
качественному образованию, 
занятиям спортом и культур­
ным мероприятиям.

• 2. Безработица. Поте­
ря работы родителями может 
вызывать стресс и нестабиль­
ность в семье, что влияет на 
эм оциональное состояние 
детей.

• 3. Дефицит времени. 
родители, вынужденные ра­
ботать на нескольких работах 
или сверхурочно, испытыва­
ют недостаток времени для 
полноценного общения и вос­
питания детей.

Современный ритм жизни и 
профессиональная занятость 
родителей часто приводят к 
дефициту времени на обще­
ние с детьми. основные про­
блемы включают недостаток 
качественного общения: из-за 
занятости родители могут не 
уделять достаточно времени 
на общение с детьми, что ве­
дет к эмоциональной дистан­
ции и недостатку поддержки.

Эскарханов Г.Л.
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Т1ЕМАШ ДЕВЛЛА...

НАШИ ГЕРОИ

МАТУЕВ НАСРУДИН 
(1930 -  2001)

И м ам  м еч ети  сел а  Н о ­
вые Атаги матуев Насрудин 
усм анович родился в 1930 
году. С раннего детства На­
срудин тяготел к знаниям об 
Исламе, обучался этому. Он 
переж ил годы депортации 
в казахстан е. В 1955 году 
женился, в браке стал отцом 
семерых детей. Старший сын 
Саид-хусейн пошел по сто­
пам своего отца и тоже стал 
изучать Священный коран.

Село Новые Атаги. 4 мая 
2001 года. Пятница. В этот 
весенний  солнечны й день 
жители села, как и все му­
сульмане мира, готовятся к 
пятничной молитве, а Насру­

дин -  к проповеди. В 11 часов 
дня он выходит из дома и с 
Кораном в руках направляет­
ся к мечети. Сосед, живущий 
в доме напротив, говорит ему, 
что он сегодня выглядит на­
рядно, как никогда. Ответив 
соседу взаимностью, как того 
требует Ислам, Насрудин на­
правляется к мечети.

Спускаясь по лестнице с 
пригорка, он доходит до по­
следней ступеньки и слышит 
чей-то оклик.

Выйдя из машины, мужчи­
на в камуфляжной форме и с 
автоматом в руках спраши­
вает его имя. Убедившись в 
том, что он имам Насрудин,

неизвестный наводит на него 
автом ат и р азр яж ает  всю  
обойму.

Все происходит в считан­
ные секунды. Люди, ставшие 
свидетелями этого убийства, 
не понимают, что произошло. 
Над лежащим на земле без­
дыханным телом имама На- 
срудина клубится дым от про­
шивших его насмерть автомат­
ных очередей. Эхо выстрелов 
слышат многие, в том числе и 
женщины, шедшие в тот день 
за покупками на рынок.

М ашина с убийцей резко 
набирает скорость и с визгом 
скры вается в неизвестном  
направлении. Так трагически

обры вается жизнь извест­
ного ученого и богослова, 
настоящего мусульманина и 
патриота Насрудина Матуе- 
ва. Этот день стал трауром не 
только для семьи Матуевых, 
но и для всех жителей села, 
района, республики.

В нагрудном кармане На­
срудина, у самого сердца, 
люди нашли удостоверение, 
записную книжку и миниа­
тю рный Коран, с которым 
он никогда не расставался. 
Они все оказались пробиты 
автоматной очередью...

С ам у его ж изнь см ело 
можно назвать подвигом. Не­
взирая на опасность, в 1979 
году он добился открытия 
первой в СССР мечети в селе 
Новые Атаги, которая была 
единственной действующей 
в тот период м ечетью  во 
всей республике. Он открыто 
противостоял ваххабитам, 
п ы тавш и м ся  об м ан уть  и 
уничтожить чеченский на­
род. Насрудин-Хаджи отдал 
свою жизнь на пути Истины.

Насрудин-Хаджи Матуев 
был награжден медалью за 
многолетний труд во благо 
уммы Пророка М ухаммада 
(да благословит его Аллах и 
приветствует!).

Он всегд а  о с та н е тс я  в 
светлой памяти благодар­
ного народа как истинный 
мусульманин и чеченец, по­
святивший себя служению 
Исламу и своему народу.

Дала г1азот къобалдойла 
цуьнан!

СУННЫ ПРИ ПРОИЗНЕСЕНИИ АЗАНА И ИКАМЫ

Битигов Юсупна лерина

-  Цкъа ц1е йаьккхича, ис- 
сазза хьахабо олуш ду-кха 
лаьхьа...

Ц унна а дайна а, и нак- 
хармоза хьахабахь, иссазза 
хьовха, б1е иссазз а дуьйцу- 
кх ахь и накхармозий, -  чай 
а молуш хиъна 1ачу Ю супна 
т1евог1авелира У тта. Бете 
баьхьна болу чайнан кад мел- 
лаша охьа а х1оттош, карара 
ша моз кхоллуш хилла болу 
жима 1айг кеда т1е товжийра 
Юсупа:

-  Цу Делан возаллора, ишт- 
та дан а ма ду хьуна иза. Дац

алал... Цо а туху д1овш, ша 
ца битча. Накхармозаша йу 
туху. Вуьш та, цхьа к1еззиг 
башхалла-м йу цу йукъахь...

-  Д1авалахьа, х1ун башхалла 
хир йара цу йукъахь, лаьхьано 
д1овш тоьхча ле, накхармоза- 
ша йу тоьхча веста, -  къар ца 
лора лаьхьанах а, къаьсттина, 
накхармозех а ч1ог1а кхоьруш 
волу Утта.

-  Хьо вестар а ву хьуна, лийр 
а ву х ь у н а . Моз диъча-м ца 
хьулу хьуна х1умма а, хьо веха 
ма-вахарг, -  стоьла т1е буй а 
тухуш, велавелира Юсуп.

-  Т1аккха, моз диъча вала 
везаш-м вац с о .  -  къар ца 
лора Утта, йуххехь 1аш волчу 
Баштас, бедаран йух а лаьцна, 
шен г1анта т1е охьаозаваллалц:

-  Ц хьаж им м а ваьш тайа- 
лайехьа и хьайн цубуург, х1ай 
к 1 а н т .

-  Т1аккха, дуьйцуш вай со­
м, -  ши куьг вовшахъхьакхий- 
ра Юсупа. Йукъадаьлла долу 
къамел кхунна башха цадезарг 
дацара.

-  Лаьхьа, дустаре диллича, 
дуккха а боккха бу цхьана 
накхармозанал, ткъа важа -  
эзарза ж и м а .  Х1етте а мел 
ч1ог1а ц1е латайо цо и шен йу 
д1атоьхначохь. Цхьана лаьхьа­
но, -  чайнан кад бете а хьош, 
леррина Уттина т1ехь сацийра 
Ю супа шен зераца хьажийна 
болу ши б1аьрг:

-  Цхьана лаьхьано туххучул 
д1овш накхармозано тоьхча, 
х1ун хир дара хаьий хьуна?! 
М а сиха т1ейер йара и хьан 
синп1илдиг .

-  В а Ю суп, суна т1е ма 
воьрзу хьо, х1окху 1ачу Баш- 
тиниг, йа д1о Бадруддиниг, йа 
хьайниг йер йацара?

-  Йер йацара тхо кхаанниг-м, 
хьуна лаахь, Ахьмадниг а-м .

-  Со-м, делахь, гуттар а 
волуьйтуш  ву ахь, кхузахь 
1ашшехь лей со, охьа а во- 
ж и й .  Х1ун бехк хилла-те 
сан?

-  Бехк хилар даций иза-м, 
Утта, хьо дукхавахарг. Хьо 
накхармозийлелархо цахилар 
ду. Х1етта чувеану 1овдина 
охьахаа меттиг нисйеллачул 
т1аьхьа, кхи д1а а дуьйцура 
Юсупа:

-  Х1инцачул пхи-йалх шо 
хьалха дара иза. Тахана дуьх- 
хьара дуьйцуш а ду.

-  Дийца ахь, д и й ц а . Нак- 
хармозий а ца дуьйцуш, хьо 
муха 1елур вара? -  Массо а, 
цо аьлларг къобалдеш санна, 
велавелира.

-  Вай даха, ду и бакъ. Нак­
хармозаша алссам моз дутту 
зама йу иза. Хьехо 1аламат 
ч1ог1а дуькъа заза даьккхина. 
Ш уна ма-хаъара, эцца вайн 
орца к1елахь вар-кха со, сайн 
накхарийн бахам а эцна, -  вела 
а лой, -  х1ара У тта цхьана 
х1уманах кхио г1ертий со-м. 
Исбаьхьа хаза де а ду. Шадол-

лу дуьне а, 1алам а моз хилла 
даьржина. Дека тайп-тайпана 
олхазарш, ц1азарийн мангало 
хедадо дуладелла долу х1аваъ, 
хеза накхарийн цхьа сов т1ех 
озийначу дечиг-пондар мерзан 
хьесапехь лаьтта аз. Т1аьхьа 
беана цхьа ши некх бара сан 
йуьстахо лаьтташ . Мог1а а 
бузур ас, аьлла, цхьа некх 
сехьа баккха ас к1ел куьг тес- 
ча, цхьа вон, акказин к1охцал 
1оттаделча санна, лаза а ви со, 
делахь а йиттинчу йунашна 
йукъахь и лазар цхьабосса 
д1ах1оьттича, ас кхин тергал а 
ца деш, дити-кх и х1ума.

1арж йала й о л ай ал л ал ц  
кхи д1а а болх бина, ч1ог1а 
к1адвелла, йаах1ума кхоллуш- 
ца кхоллуш, со д1авижи. Вай 
д езач ун н а  ма гой л а-кх  со 
1уьйрана самаваьлча сан куьг 
а, пхьарс а. Ц1арул-ц1ийбелла, 
батталуш пхьарс бу, куьг а ду, 
уьйриг санна, горгделла. Да- 
гарна ватталуш а ву. Хохккий 
лоьра т1е воьду со-м. Лоьро, 
дика хьажа а хьожий, кхин 
вист а ца хуьлуш, цкъа маха 
туху, йуха, шен ручка схьа а 
оьций, цхьаъ йаздан волало:

-  Ю суп, хьайна х1ун хилла 
хаьий хьуна? -  цо хаьттича, 
с о - м г I е х х ь а в ох а а ву ху, 
делахь а, сайн дагара ца хоу- 
ьйту ас.

-  Ца хаьа суна-м, -  жоп ло 
ас. -  Х1ун ду-те суна хилларг?

-  Дера, Ю суп, хьо дикка 
лаьхьано кхаьллина ма хилла, 
нисса аьлча, лаьхьано лаьцна- 
кх. Кхин сов хьо х1умма а 
ца хуьлуш висарна, накхар- 
мозашна баркалла баха деза

ахь. Накхармозаш а йиттин- 
чу йунаша хьан иммунитет 
ч1аг1йина оцу д1аьвшана дуь- 
хьал, боккха ницкъ 1а1ийна 
хьан дег1ехь .  Вуьшта-м, даха 
дог а дацара. Х1инца, цу Делан 
орцанца, оцу балех хьалхаваь- 
лла хьо. Х1ара йух-йуххехь 
йолчу шина к1омсаран лараш 
гой хьуна?

Ц1еххьана х1оьттинчу де- 
газаллица со-м , вистхилар 
доьхна, 1адийча санна вуьсу, 
дуьхьал ирча сурт а х1уттуш. 
Амма, цхьабакъду, оцу лаь- 
хьано суна ган а гуш со лаь- 
цнехьара, Утта, и синп1илдиг 
сайниг а й аьл л а  хир йара 
хьуна т 1 е .  Буьйса йаккха а, 
йа наб йан а мичара ваьхьар 
вара со сайн четар чохь.

Цу хенахь Юсупна х1оьттина 
дегазалла шайга массаьрга а 
кхаьчча санна, массо д1а а тий- 
на, йехха тийналла лаьттира.

-  Юсуп, ахь оцу хьехо док- 
кху заза хьахийча дагадеа- 
ра суна, -  хьалха тийналла 
йохийра т1аьхьа т1евеанчу 
1овдас. -  Делан дуьхьа, мел 
дукха хьехаш  охьадиттина 
наха, х1ара т1ом баьлчахьана, 
ас-м ч1ог1а новкъа х е т а ш .

-  Ва, новкъа муха д а ц .  
барам а, чот а йоцуш-м ду. 
Делахь а, х1аваэхь шеха куьг а 
хьовзош, х1илланца велакъежа 
Юсуп.

-  Цхьа х1ума-м дуьйцур ду 
ас. Бакъдерг дийцича, ч1ог1а 
вайн махкана а, халкъана а 
эшам бу иза -  хьехаш охьа- 
деттар, делахь а, цхьайолчу 
меттигаш кара хьехаш охьа- 
д етта  ницкъ-м  кхочур бац 
цхьаьннан а .

-  Ц хьана хазчу гуьйрана 
асий, Ахьмадий теллина шуна 
цу хьехийн хьийкъина басеш.

Стигалахула лела олхазарш 
бен кхочур а дуй-те царна т1е 
аьлла, лакхахь лаьтта уьш, 
цхьаъ кхаа стаге а маралаца- 
лур доцуш. Ц арна т1е адам 
кхочур доцуш  воккхаве-кх 
со.., -  вела а лой доккхачу до- 
заллица дерзадо Ю супа шен 
къамел.

Т1ом д1а а баьлла, цхьа-ши 
шо даьлча, йуха а кхочу цига 
Ю суп. А мма гинчу суьрто 
иза кхераво, 1 а д а в о . Хьал­
ха, стигала хьала баххьаш а 
г1ортина б1ешерийн хьехаш 
лаьттинчу басешкахь, ца оь- 
шуш д1ахедийначу, дакъадел- 
лачу баххьийн хьардаш бен ца 
карайо Юсупна. Массо аг1ор 
1инан йистошка а оьхуш, чу- 
хьежарх, цхьа а некъ ца карабо 
т1ебог1уш йа д1абоьдуш .

-  Йа Аллах1-Дела, т1ема а 
девлла дахана-те уьш д1а?..

Т1емаш-м баккъал а девлла 
хилла царна: т1ехула беркема- 
нашца йуьстах а д о х у ш .

Гуора а хиъна, стигал хьала 
ши куьг а кховдийна, доггах 
воьлхуш вехха 1ийра Юсуп .

Ибаев Руслан

1. Произносить азан и икаму 
стоя.
2. Быть в состоянии омове­
ния.
3. При произнесении «Хьаййа 
1алас-солах1» повернуться в 
правую сторону лицом, но 
не грудью.
4. При произнесении «Хьаййа 
1алаль-фалахь» повернуться в 
левую сторону лицом.
5. Оглашать азан и икаму, по­
вернувшись в сторону Киблы.
6. Чтобы м уаззин был бо­
гобоязненны м , примерным 
человеком, обладающим при­
ятным голосом.
7. Произносить азан громко и 
протяжно, не торопясь.
8. Чтобы муаззин кончиками 
указательных пальцев закрыл 
уши - это способствует усиле­
нию и концентрации голоса.
9. Чтобы азан и икаму произ­
носил один человек.
10. Чтобы сидящие при про­
изнесении икамы встали на 
намаз только после заверше­
ния икамы.
11. Протянуть время между 
азаном и икамой для того, 
чтобы люди могли собраться 
на намаз и совершить сунна- 
намазы.
12. К утреннему намазу при­
зывать дважды. Первый раз 
- до рассвета, начиная с полу­
ночи, второй - с наступлением 
рассвета. Если призы ваю т 
единожды, лучше это сделать 
с наступлением рассвета.
13. Для утреннего  нам аза 
желательно иметь двух му- 
аззинов.
14. Произнесение муаззином 
про себя: «А ш х1аду  алла 
илах1а иллаллах!» - 2 раза, и

«Ашх1аду анна Мухаммадар- 
росулуллах1» - 2 раза, прежде 
чем произнести их вслух.
15. Ускоренное произнесение 
икамы с точным выговором 
букв.
16. В призы ве к утренней  
молитве после слов «Хьаййа 
1алаль-фалахь» дважды про­
изнести: «Ассолату хойрум- 
минан-навм». (Намаз лучше 
сна).
17. По окончании азана как 
читавший, так и слышавший 
его п р о и зн о сят  «салават»  
и, воздев руки на уровень 
груди, обращ аю тся ко В се­
вышнему со следующей мо­
литвой: «Аллах1умма робба 
х1азих|ид-да1ватит-таммати, 
вас-солатиль-къоимати, ати 
М ухьамм аданиль-василата, 
вал ь-ф ад ы л ата , ваб1асх1у  
макъоман махьмуданиллази 
ва1аттах1у, варзукъна ша- 
фа1атах1у йавмаль-къиямати, 
иннака ла тухлифуль-ми 1 ад». 
(О Аллах, Господь этого со­
верш енного призы ва и на­
чинающегося намаза! Даруй 
П ророку  М ухам м аду  с т е ­
пень «васила» и достоинство. 
Предоставь ему обещанное 
высокое положение. И помо­
ги нам воспользоваться его 
заступничеством  в Судный 
День. Поистине, Ты не нару­
шаешь обещанного!).
Тем, кто слышит азан и ика- 
му, является сунной повто­
рять про себя произносимое 
м уаззи н ом . И склю чен и ем  
я в л я ю т с я  с л о в а  « Х ь а й -  
йа 1алас-солах1» и «Хаййа 
1алаль-фалахь», при произ­
несении которых слышащие 
азан должны говорить: «ла

хьавла ва ла къуввата илла 
биллах1», а после слов «Къод 
к ъ о м ати с -со л ах 1 »  - го в о ­
рить: «Акъомах1аллах1у ва 
адамах1а». При призыве на 
утренний намаз, после слов 
муаззина «Ассолату хойрум- 
минан-навм», отвечают: «Со- 
дакъта ва барирта».
Если азан был провозглашен 
в мечети, то тому, кто не при­
шел в мечеть, также является 
сунной произнести его перед 
своим обязательным намазом. 
Произнесение азана и икамы 
перед возмещением любого 
пропущенного обязательно­
го намаза является сунной. 
Если же возмещается друг за 
другом несколько намазов, то 
достаточно произнести азан 
перед первым намазом, а про­
изнести икаму перед каждым 
намазом является сунной. 
М ежду произнесением ика- 
мы и соверш ением  намаза 
не должно быть продолжи­
тельной паузы. Если пауза

будет продолжительной, то 
икаму надо будет повторить. 
После произнесения икамы и 
до вступления в намаз имаму 
дозволена пауза лишь для вы­
равнивания рядов.
Условия действительности  
азана и икамы
1. Быть мусульманином.
2. Быть разумным.
3. Быть мужского пола при 
чтении азана. Для женщин 
является сунной только про­
изнесение икамы тихим го­
лосом.
4. Соблюдать последователь­
ность слов азана и икамы.
5. Произносить слова азана 
и икамы одно за другим, без 
длительного перерыва.
6. Произносить азан для кол­
лектива громким голосом.
7. Наступление времени на­
маза.
8. Произносить азан и икаму 
только на арабском языке.

Из книги «Основы Ислама»
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