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Медработникам, работающим 
с зараженными коронавирусом, 
предоставят дополнительные стра-
ховые гарантии. Соответствующий 
указ подписал Президент России 
Владимир Путин, сообщает РБК.

Действие указа распространяет-
ся на врачей, средний и младший 
медицинский персонал, а также 
водителей скорой помощи, кото-
рые непосредственно работают c 
зараженными COVID-19 или па-
циентами, имеющими подозрение 
на эту инфекцию.

В случае смерти медработников 
от коронавируса их родственники 
получат единовременную выплату в 
размере 2,7 млн руб. Сотрудникам, 
которые получили инвалидность 
из-за перенесенного COVID-19, 

выплатят от 680 тыс. до 2 млн руб. 
При временной потере трудоспо-
собности они получат 68 тыс. руб.

В апреле В.В. Путин распоря-
дился на три месяца установить 
дополнительные выплаты специа-
листам, которые непосредственно 
работают с пациентами, заражен-
ными коронавирусом. Для врачей 
доплата составляет 80 тыс. руб. в 
месяц, для среднего медперсонала 
– 50 тыс. руб., а для младшего – 25 
тыс. руб. Также для врачей скорой 
помощи предусмотрены выплаты 
в размере 50 тыс. руб., а для фель-
дшеров, медсестер и водителей 
экипажей машин – 25 тыс. руб.

Эти выплаты освобождаются 
от налога на доход физических 
лиц (НДФЛ).

Путин ввёл страховые гарантии 
борющимся с COVID-19 медикам

Россиян обязали носить маски в местах скопления более одного человека

В Чеченской Республике ветеранам ВОВ 
вручили по 1 миллиону рублей

Потерявшим с 1 марта официальную работу будет начисляться 
максимальный размер пособия по безработице

Малоимущие и нуждающиеся семьи ЧР 
могут получить субсидии в размере  50 тысяч рублей

Мифы и правда о коронавирусе

 Станция скорой помощи ЧР 
получила ещё 12 новых 

реанимобилей

Фонд им. А.-Х. Кадырова приобрел 
20 квартир для родственников 

ветеранов ВОВ

Трёхмесячное пособие на 
ребенка до трех лет можно 

оформить дистанционно

Об этом в своем заявлении сообщил Председа-
тель Парламента ЧР, руководитель Оперативного 
штаба по борьбе с COVID-19 в Чеченской Респу-
блике Магомед Даудов.

«Такое решение принято по итогам заседания 
рабочей группы Госсовета РФ по борьбе с распро-
странением коронавируса. «Решение о введении 
нового режима было озвучено сегодня во время 
заседания федерального оперативного штаба, 
которое прошло в режиме видеоконференцсвязи. 
Данные меры предприняты в связи с пренебреже-
нием некоторыми людьми нормами социального 

дистанцирования. В случае, если в общественных 
местах контактируют двое или более человек, от-
ныне ношение масок обязательно. Не говоря уже 
о местах массового скопления людей (магазины, 
больницы, аптеки). Меры распространяются и на 
тех, кто передвигается на личном транспорте. В 
случае, если в автомобиле два и более пассажи-
ров, наличие маски также необходимо», - отметил 
Магомед Даудов.

Председатель Парламента ЧР добавил, что вся 
объективная информация будет доведена до на-
селения посредством республиканских СМИ: в 

прямых эфирах телеканалов, информационных 
выпусках, публикациях информагентств, газет 
и социальных сетей. Он отметил, что с самого 
начала пандемии ситуацию на контроле держит 
Глава республики, принимаются все необходимые 
меры, благодаря которым удалось избежать по-
вышения количества заболевших. Руководитель 
республиканского оперштаба призвал жителей 
соблюдать новые требования и доверять лишь 
официальным источникам.

Напомним, что подобные меры также вводятся 
в ряде регионов России.

Накануне Дня Победы решением президен-
та РОФ имени Героя России Ахмата-Хаджи 
Кадырова Аймани Несиевны проведена 
большая благотворительная акция. Ветеранам 
Великой Отечественной войны, труженикам 
тыла и вдовам ветеранов ВОВ ЧР вручены 
денежные средства, грамоты и подарки.

Об этом сообщил Глава Чеченской Ре-
спублики Рамзан Кадыров на своей стра-
нице в «ВКонтакте».

«Почетную миссию выполнил министр 
труда, занятости и социального развития 
ЧР Усман Баширов. Он вручил девяти ве-
теранам ВОВ по 1 миллиону рублей. Кроме 
того, 435 тружеников тыла получили по 
25 тысяч рублей, а 228 вдовам участников 
ВОВ выделено по 10 тысяч рублей», – на-
писал Р. Кадыров.

РОФ также поздравил с праздником 
председателя Совета ветеранов ВОВ и 
труда ЧР Эми Сулейманова. Ему были 
вручены ключи от добротного жилого 
дома, полностью оборудованного мебелью 
и бытовыми приборами.

«Мы всегда будем помнить подвиг на-
ших отцов и дедов, одержавших Великую 
Победу над фашизмом! Чеченская Респу-
блика первой среди регионов России пол-
ностью выполнила программу «Улучшение 
жилищных условий ветеранов ВОВ, труда 
и вдов ветеранов ВОВ». Я еще раз выражаю 
благодарность дорогой маме, президенту 
фонда Аймани Несиевне за ее бесконечное 
милосердие и готовность оказать помощь! 
Пусть Всевышний вознаградит тебя за все 
благие дела!» – отметил Р. Кадыров.

Министерство труда, заня-
тости и социального развития 

ЧР информирует, что согласно 
Постановлению Правитель-

ства России в апреле начался 
упрощенный порядок реги-
страции безработных на бир-
же труда. Теперь в условиях 
самоизоляции это можно будет 
сделать дистанционно. Все 
граждане страны могут зареги-
стрироваться безработными на 
сайте «Работа в России». Для 
того, чтобы здесь подать заяв-
ление, нужен логин и пароль 
от сайта Госуслуг. Изменения 
также коснулись размера посо-
бия по безработице, если рань-
ше максимальная денежная 
выплата составляла восемь 
тысяч рублей, то сейчас это 
12130 рублей.

Более того, в рамках По-
становления Правитель -

ства России тем, кто поте-
рял работу с первого марта 
2020 года, назначаться будет 
именно максимальный раз-
мер пособия по безработице. 
И получать они ее будут в 
течение трех месяцев – апре-
ля, мая и июня. Также для 
потерявших официальную 
работу с 1 марта 2020 года 
государством предусмотре-
на и дополнительная ма-
териальная помощь на их 
несовершеннолетних детей 
в размере 3000 рублей на 
каждого ребенка. Эта мера 
социальной поддержки так-
же рассчитана на три месяца 
– апрель, май и июнь.

Тем, кто до выхода на бир-

жу труда не работал, был 
оформлен неофициально 
или как самозанятый, будет 
назначаться пособие по без-
работице по нормативам. 
Уволенные из-за нарушения 
дисциплины тоже могут рас-
считывать только на мини-
мальное пособие. Также это 
касается предпринимателей, 
которые закрыли свое ИП.

По всем интересующим 
вопросам жители Чеченской 
Республики могут обращать-
ся по номерам горячей ли-
нии, которые есть в каждом 
Центре занятости населения 
региона. Узнать номера теле-
фонов можно на сайте Мин-
труда ЧР.

Государственная социальная помощь на осно-
ве социального контракта оказывается семьям, 
имеющим в своем составе неработающих трудо-
способных членов семьи, а также малоимущим 
неработающим трудоспособным одиноко про-
живающим гражданам, которые, по независящим 

от них причинам, имеют среднедушевой доход 
ниже величины прожиточного минимума, уста-
новленного в ЧР.

Получить материальную помощь можно об-
ратившись в отделение труда и занятости с не-
обходимым перечнем документов.

Выплату по соцконтракту можно использовать 
только по целевому назначению. Для профобу-
чения, дополнительного образования, индиви-
дуальной предпринимательской деятельности, 
подсобного хозяйства или выхода из трудной 
жизненной ситуации.

Являются ли антибиоти-
ки эффективным средством 
профилактики и лечения 
новой коронавирусной ин-
фекции?

Нет, антибиотики против 
вирусов не действуют. Они 

позволяют лечить только бак-
териальные инфекции. Новый 
коронавирус — это вирус, и, 
следовательно, антибиотики 
не следует использовать для 
профилактики и лечения коро-
навирусной инфекции. Тем не 
менее, пациентам, госпитали-

зированным с инфекцией, мо-
гут назначаться антибиотики 
для лечения сопутствующих 
бактериальных инфекций.

Народные средства (мед, 
чеснок, цитрусовые) полез-
ны для профилактики коро-
навируса?

Чтобы защититься от ко-
ронавируса, необходимо в 
первую очередь соблюдать 
меры социальной изоляции 
– не посещать многолюдные 
общественные места, держать-
ся подальше от кашляющих и 
чихающих людей и тем более 
не контактировать с больны-
ми или людьми на карантине. 
Также необходимо после по-
сещения общественных мест 
тщательно мыть руки с мылом 
и дезинфицировать поверхно-

сти, к которым прикасаетесь.
Что касается цитрусовых, 

чеснока или меда, считается, 
что они укрепляют общий им-
мунитет, могут работать как 
жаропонижающее средство. 
Но существенной роли в про-
филактике коронавируса, как и 
других респираторных инфек-
ций, они не играют.

Правда ли, что новым 
коронавирусом могут зараз-
иться только пожилые люди, 
или молодежь тоже воспри-
имчива к этой инфекции?

Заразиться новым корона-
вирусом (COVID-19) могут 
представители всех возраст-
ных категорий. Как представ-
ляется, пожилые люди и люди, 
больные определенными забо-
леваниями (например, астмой, 

диабетом, болезнью сердца), 
подвержены повышенному 
риску развития тяжелых форм 
коронавирусной инфекции. 
ВОЗ рекомендует лицам лю-
бого возраста принимать меры 
по защите от заражения, на-
пример, посредством соблю-
дения гигиены рук и кашлевой 
гигиены.

Можно ли заразиться ко-
ронавирусом от домашних 
животных?

Сегодня известно семь ви-
дов коронавируса, являю-
щихся возбудителями острых 
респираторных заболеваний 
человека. Среди этих вирусов 
и новый COVID-19. Согласно 
современным исследованиям, 
источником коронавирусной 
инфекции, вызванной этими 

видами вирусов, животные 
– кошки, собаки, хомяки и 
прочие – быть не могут. При 
этом ряд ученых предполага-
ет, что кошки могут быть по-
тенциально восприимчивыми 
к инфекции при контактах 
с людьми и заразиться от 

них. Однако, по актуальным 
данным Всемирной организа-
ции здравоохранения, фактов 
распространения COVID-19 
домашними питомцами не за-
фиксировано.

https://стопкоронавирус.рф/

Станция скорой помощи ЧР пополнилась новыми реани-
мобилями. Об этом сообщил Глава ЧР Рамзан Кадыров. Две-
надцать специализированных автомобилей марки «ГАЗель» 
класса «Б» закупил для неё Региональный общественный 
фонд имени Героя России Ахмата-Хаджи Кадырова.

Глава ЧР передал новый транспорт министру здравоох-
ранения ЧР Эльхану Сулейманову.

«На всех машинах установлены усиленные дизельные дви-
гатели. Кареты скорой помощи оснащены самым современным 
оборудованием – переносными и стационарными аппаратами 
ИВЛ, дефибрилляторами, ЭКГ, кислородной разводкой, бал-
лонами. Новая спецтехника пополнит автопарки центральных 
районных больниц республики», - рассказал Кадыров. 

Напомним, ранее фондом приобретено и передано ме-
дицинским учреждениям 10 «ГАЗелей» класса «Б» и 10 
реанимобилей класса «С».

Новое жилье оборудовано мебелью, бытовой техникой и 
полностью готово к заселению, сообщил на своей странице 
в социальной сети Глава ЧР.

Ключи от квартир новоселам передал министр ЧР по 
физической культуре и спорту Хамзат Кадыров в стенах 
ЧГТРК «Грозный». Пять квартир расположены в Курчало-
евском районе, 15 - в Грозном.

Получить выплаты по 5 тысяч рублей могут семьи, имею-
щие право на материнский капитал.

Заполнить форму можно на портале государственных 
услуг или официальном сайте пенсионного фонда. На 
оформление заявки уйдет не больше пяти минут. Заявление 
на получение выплаты можно подать до 1-го октября этого 
года. В случае, если оно подается после июня, деньги на-
числяются за три месяца сразу, то есть клиент получает на 
руки 15 тысяч рублей на одного ребенка.

COvid-19

новости

Подготовил к печати Магомед Нацуров
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СОРОК ПУТЕЙ, ВЕДУЩИЕ В РАЙ 

Дополнительный пост

(Начало на № 7-8.2020 г.)

Боязнь 
перед Аллахом

Всевышний Аллах говорит в 
Священном Коране: «Бойтесь 
Аллаха по мере своих возмож-
ностей (поклоняясь Ему)». 

«Ат-Тагабун», 16.
«И если кто почитает знаме-

ния (религии) Аллаха, то это 
исходит от богобоязненности в 
сердцах». «Аль-Хадж», 32. 

Сообщается, что Абу Ума́ма 

Судайй бин Аджла́наль-Ба́хили́ 
(да будет доволен им Аллах) ска-
зал: «Я слышал, как Посланник 
Аллаха (да благословит его 
Аллах и приветствует), произ-
носивший проповедь во время 
прощального хаджа, сказал: 
«Бойтесь Аллаха, совершайте 
свои пять молитв, поститесь 
во время вашего месяца, вы-
плачивайте закат со своего 
имущества, повинуйтесь вашим 
правителям и вы войдёте в Рай 
Господа вашего»         (Тирмизи).

С о о б щ а е т с я ,  ч т о  Абу 
Хурайра (да будет доволен им 
Аллах) сказал: «(Однажды) 
Посланника Аллаха (да благо-
словит его Аллах и приветству-
ет) спросили о том, что больше 
всего введет людей в Рай, и он 
сказал: «Страх перед Аллахом 
и благонравие», – (когда же) 
его спросили о том, что чаще 
всего будет приводить людей в 
огонь, он сказал: «Рот и половые 
органы»                       (Тирмизи).

Следование по пути 
Посланника Аллаха 

(да благословит его 
Аллах и приветствует)
Всевышний Аллах говорит в 

Священном Коране «Скажи (о 
Мухаммад), если вы любите Ал-
лаха, то следуйте за мной, (и тог-
да) Аллах возлюбит вас и простит 
ваши грехи». «Алу Имран», 31. 

«Берите то, что дал вам 

Посланник, и сторонитесь от 
того, что он запретил вам». 

«Аль-Хашр», 7. 

«В Посланнике Аллаха пре-
красный пример для вас, для 
тех, кто надеется на Аллаха и 
Последний день и премного 
поминает Аллаха». 

«Аль-Ахзаб», 21.

«Кто повинуется Посланнику, 
тот повинуется Аллаху». 

«Ан-Нисаъ», 80. 

Сообщается, что Абу Хурайра 
(да будет доволен им Аллах) 
сказал: «(Однажды) Посланник 
Аллаха (да благословит его Ал-
лах и приветствует) сказал: «Все 
(члены) моей общины войдут в 
Рай, кроме тех, кто откажется». 
(Люди) спросили: «О Посланник 
Аллаха, а кто откажется?» Он 
сказал: «Кто будет повиноваться 
мне, тот войдёт в Рай, а кто ослу-
шается меня, тот откажется» 

(Бухари).

Довольствование 
приобретённым до-

стоянием и 
отказ от подаяния
Передают со слов Савбана 

(да будет доволен им Аллах), 
что Посланник Аллаха (да бла-
гословит его Аллах и привет-
ствует) сказал: «Кто поручится 
мне за то, что ни о чём не станет 
просить людей, чтобы я пору-
чился ему за то, что наградой 
за это ему послужит Рай?», - и 
я сказал: «Я!» И (впоследствии) 
он (Савбан) никого ни о чём не 
просил»               (Абу Дауд).

Оберегание себя от 
больших грехов

Передают со слов Абдулла́ха 
бин Амр (да будет доволен Аллах 
ими обоими), что Посланник 
Аллаха (да благословит его 
Аллах и приветствует) поднялся 
на минбар и сказал: «Клянусь 
Аллахом, клянусь Аллахом!», 

потом спустившись, он сказал: 
«Радуйтесь, радуйтесь! Тот, кто 
совершал пять обязательных 
молитв и сторонился больших 
грехов, войдёт в Рай через лю-
бые врата, которые пожелает». 
Мутталиб сказал, что он слышал, 
как мужчина спросил Абдулла́ха 
бин Амр (да будет доволен 
ими Аллах): «Слышал ли ты, 
как Посланник Аллаха (да благо-
словит его Аллах и приветству-
ет) упомянул о них (больших 
грехах)?», на что тот ответил: 
«Слышал: плохое отношение 
к родителям, придание Аллаху 
сотоварища, обвинение в пре-
любодеянии целомудренных 
(верующих) женщин, поедание 
(растрата) имущества сироты, 
бегство с поля боя и ростов-
щичество (дача или получение 
процента)» 

(Табарани).

Добрые нравствен-
ные качества

Передают со слов Абу Ума́мы 
аль-Ба́хили́ (да будет доволен им 
Аллах), что Посланник Аллаха 
(да благословит его Аллах и при-
ветствует) сказал: «Я ручаюсь 
за дом в окрестностях Рая для 
того, кто станет отказываться от 
споров, даже если и будет прав, 
и (я ручаюсь) за дом посреди 
Рая для того, кто не станет лгать 

даже в шутку, и (я ручаюсь) за 
дом в верхних пределах Рая для 
благонравного» 

(Абу Дауд).

Строительство 
мечетей

Всевышний Аллах говорит 
в Священном Коране: «Только 
тот оживляет мечети Аллаха 
(строит, посещает для покло-
нения, содержит, обслуживает 
и т. д.), кто уверовал в Аллаха и 
Последний день, кто совершает 
молитву, выплачивает закат и не 

боится никого, кроме Аллаха, 
они окажутся на верном пути». 

«Ат-Тавба», 18.
Передают со слов Усмана бин 

Аффан (да будет доволен им 
Аллах), что Посланник Аллаха 
(да благословит его Аллах и 
приветствует) сказал: «Для того, 
кто построит мечеть, стремясь 
к лику Аллаха, Аллах построит 
дом в Раю» (Бухари, Муслим).

Прощение долга 
бедняку

Передают со слов Хузайфы 
(да будет доволен им Аллах), 
что Посланник Аллаха (да благо-
словит его Аллах и приветствует) 
сказал: «К одному человеку, что 
жил до вас, пришел ангел смерти, 
чтобы забрать его душу, и спро-
сил: «Сделал ли ты что-нибудь 
хорошее?» Человек ответил: 
«Не знаю». Ангел настаивал: 
«Подумай, может, вспомнишь». 
Человек сказал: «Ничего не могу 
вспомнить, кроме того, что в 
этой жизни я всегда помогал 
своим партнерам по торговле. 
Состоятельным предоставлял от-
срочку платежей, бедным прощал 
(долг)». Аллах ввёл его в Рай (за 
его добрые деяния)» 

(Бухари).

Передают со слов Абу Хурай-
ры (да будет доволен им Аллах), 

что Посланник Аллаха (да благо-
словит его Аллах и приветствует) 
сказал: «Того, кто даст отсрочку 
оказавшемуся в затруднительном 
положении или (вообще) простит 
ему (долг), Аллах укроет в тени 
Своего престола в День воскресе-
ния, в тот День, когда иной тени, 
кроме тени его не будет» 

(Тирмизи).

Подаяние 
(милостыня)

Всевышний Аллах говорит 
в Священном Коране: «Вы не 

обретете благочестия, пока не 
будете расходовать (на мило-
стыню) из того, что вы любите». 

«АлуИмран», 92. 
«Притчей о тех, которые рас-

ходуют своё имущество на пути 
Аллаха, является притча о зерне, 
из которого выросло семь ко-
лосьев и в каждом колосе – по 
сто зёрен. Аллах увеличивает 
(награду), кому пожелает. Аллах 
– Объемлющий, Знающий». 

«Аль-Бакара», 261.

Передают со слов Абу Ху-
райры (да будет доволен им 
Аллах), что Посланник Аллаха 
(да благословит его Аллах и 
приветствует) сказал: «Щедрый 
человек близок к Аллаху, близок 
к людям, близок к Раю и далёк от 
ада, скупой же далёк от Аллаха, 
людей, Рая и близок к аду» 

(Тирмизи).
Абу Мас'уд (да будет доволен 

им Аллах) рассказал: «Мужчина 
привёл обузданную верблюдицу 
и произнёс: «Эта (верблюдица) 
– на пути Аллаха». И Послан-
ник Аллаха (да благословит его 
Аллах и приветствует) сказал: 
«Тебе за неё в Судный день 
семьсот верблюдиц и каждая 
(будет) обуздана» 

(Муслим).

Хузайфа (да будет доволен 
им Аллах) сказал, что как-то он 
прижался грудью к Посланнику 
Аллаха (да благословит его 
Аллах и приветствует) и тот 
сказал: «Тот, кто (из своего до-
зволенного имущества) ради 
Аллаха дал милостыню – войдёт 
в Рай» 

(Муслим).

Барра́ъ бин А́зиб (да будет 
доволен им Аллах) рассказал, 
что к Посланнику Аллаха (да 
благословит его Аллах и при-
ветствует) пришёл бедуин и 
сказал: «О, Посланник Аллаха! 
Научи меня поступку, который 
введет меня в Рай». И он ска-
зал: «Освободи раба, а если не 
можешь, то накорми голодного 
и напои жаждущего, призывай к 
одобряемому и запрещай пори-
цаемое, а если не можешь и это-
го, то говори только о благом» 

(Ахмад, ибн Хиббан, 
Байхаки).   

Продолжение следует

Составитель 
М. Д. Тазабаев

Перевел с чеченского 
М. Абубакаров

(Вслед за Рамаданом) же-
лательно соблюдать шестид-
невный пост месяца Шаваль. 
Желательно, чтобы пост (Шав-
вала) был непрерывным, на-
чинающимся сразу же после 
праздника разговения. Если 
он будет поститься, разделяя 
дни поста (или начнет пост не 
сразу, т.е. не вслед за днем раз-
говения), то это допускается.

(Также желательно соблю-
дать пост) тасуIа и Iашура (это 
девятый и десятый дни месяца 
Мухьаррам) и ежемесячный 
(пост) белых дней (т.е., белых 
ночей, имеются в виду дни, 
следующие за ночами полно-
луния). (Это) – тринадцатый 
и два следующих за ним (дня 
каждого месяца исламского лун-
ного календаря). (Желательно 
соблюдать пост) понедельника 
и четверга и десяти дней месяца 
Зуль-хьиджа (точнее, восьми 
дней для паломника и девяти 
– для остальных, потому что 
девятый день для паломников 

является днем разговения, а в де-
сятый день поститься запрещено 
вообще). Желательно соблю-
дать пост священных месяцев. 
Их четыре: Зуль-къаIда, Зуль-
хьидджа, Мухьаррам и Раджаб.

Лучшим постом после Ра-
мадана является пост (месяца) 
Мухьаррам, затем (месяца) 
Раджаб, затем – ШаIбан.

(Также желательным для 
всех), кроме паломника, (на-
ходящегося) на горе Iарафат, 
(является и) пост (дня) Iарафат. 
Паломнику (в этот день, как 
было сказано выше) лучше раз-
говеться.  Запрещается и ни в 
коем случае не может быть дей-
ствительным (т.е. ни как обяза-
тельный и ни как дополнитель-
ный) пост двух праздничных 
дней, трех дней, следующих за 
праздником жертвоприноше-
ния и пост сомнительного дня. 
Это тридцатый день Ша1бана, 
его нельзя считать первым 
числом Рамадана, если не было 
установлено появление новой 

луны. Пост сомнительного 
дня не зачитывается как пост 
Рамадана.

ИIтикаф (затворничество в 
мечети для усердного богослу-
жения) является желательным 
предписанием всегда, а в месяце 
Рамадан он более желателен. А 
в поисках ночи предопределе-
ния (Лайлатуль-къадри) послед-
ние десять (суток Рамадана) 
более желательны для иIтикафа 
(чем первые и средние десять 
суток).

Наименьшее в иIтикафе – это 
пребывание в мечети, каким 
бы малым (по времени) оно 
не было, с условием, чтобы 
оно было осуществлено с (со-
ответствующим) намерением, 
чтобы было дольше, чем наи-
меньшая пауза, с условием, 
чтобы он (т.е., совершающий 
иIтикаф) был мусульманином, 
находящимся в здравом уме, в 
сознании, вне состояния боль-
шого осквернения (и чтобы 
он находился) в мечети, даже 

если он ходил внутри мечети 
(вперёд, назад и по сторонам). 
А переход (через мечеть) не 
достаточен (для иIтикафа, даже 
если он, т.е. переход был дли-
тельным по времени). Лучше, 
чтобы иIтикаф сочетался с 
постом и осуществлялся в со-
борной мечети (т.е., в той, в 
которой совершают пятничную 
молитву) и чтобы он был не 
короче одного дня.

ИIтикаф нарушается совоку-
плением и семяизвержением от 
прямых прикосновений.

Если он дал обет Аллаху 
(совершить иIтикаф) в течение 
определенного срока непре-
рывно (например, в течение 
недели), то он обязан сделать 
это (непрерывно).

Если он выйдет (из мечети) 
для совершения того, что явля-
ется необходимым, например, 
для приема пищи, даже если это 
можно было сделать в мечети 
(например, из-за того, что он 
стыдится принимать пищу в 

мечети), или питья, если это не-
возможно было сделать в мече-
ти (например, из-за отсутствия в 
ней воды), или для отправления 
естественных человеческих 
потребностей, или по при-
чине болезни (в которой есть 
опасность загрязнения мечети, 
например, диарея), или из-за 
менструации и тому подобного 
(например, из-за послеродовых 
выделений), то непрерывность 
иIтикафа не нарушается.

А если он выйдет для того, 
чтобы навестить больного или 
для совершения заупокойной 
молитвы, или пятничной мо-
литвы (имеется в виду, если она 
совершается в другой мечети), 
то его иIтикаф нарушится.

(Находящемуся в состоянии 
и1тикафа) запрещаются прямые 
прикосновения, вызванные 
сладострастием (т.е., половым 
влечением, которые могут при-
вести к половой близости).

Муртазаев С
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вопросы и ответы по шариату

Можно ли не соблюдать пост, если врачи предписали 
больному не поститься?

Больной человек имеет право не держать пост, если это при-
ведет к ухудшению его здоровья, тем более, если этого требуют 
врачи. После выздоровления человек должен возместить про-
пущенные дни поста месяца Рамадан. Однако, если верующий 
страдает хронической болезнью, он должен дать милостыню за 
каждый день пропущенного поста.

Можно ли во время поста смотреть кинофильмы?

Художественные фильмы, как мы знаем, бывают разные. Если 
в кинокартине содержатся сцены разврата, которые противоречат 
шариату, которые разлагают человека нравственно , то это запре-
щено смотреть не только в месяц Рамадан, но также и в другое 
время. В таких фильмах нет ничего благого. Но если передача 
документальная или познавательная в области медицины, эконо-
мики, то в этом случае нет ничего предосудительного. Поэтому 
смотреть фильмы, которые не несут ничего полезного, не стоит 
смотреть. Можно выбрать для просмотра киноленты, где рас-
сказывается о религии Ислам. Но месяц Рамадан – это месяц для 
благих деяний, месяц поклонения Всевышнему Аллаху, время 
богобоязненности. Поэтому рекомендуем оставить все фильмы, 
ведь лучше всего для постящегося - это поминать Всевышнего, 
читать Коран, азкары, или заниматься чем-нибудь полезным. 

Нарушается пост, если стошнило человека?

Если это непроизвольная рвота, то пост не нарушается. Если 
же человек намеренно вызвал рвоту, тогда пост нарушен. 

Можно ли восполнить пропущенные дни поста в месяц 
Рамадан зимой, несмотря на то, что в это время года дни 
короткие?

Необходимо восполнить пропущенный пост до наступления 
следующего месяца Рамадан, если верующий по каким-то при-
чинам не постился в этом году. И не важно, в какое время года. 
Если человек не успел восполнить до наступления следующего 
Рамадана, то он впадает в грех, и ему следует покаяться и вы-
платить каффарат (искупление за то, что он не возместил про-
пущенный пост до наступления Рамадана следующего года).

					     На вопросы отвечал – 
доктор шариатских наук шейх Асвад Хареханов

Подготовил к печати С. Успанов


